DYSGRAFIE

Specificka porucha psani — grafického projevu jako takového. Samotny proces psani
vyCerpava dysgrafikovu kapacitu koncentrace pozornosti tak, Ze jiz neni schopen

se plné soustfedit na obsahovou a gramatickou stranku projevu. Pfevaha obtizi je

v naruseni urovné jemné motoriky.

Znaky dysgrafie

Obecné necitelné pismo, a to i pfes dostateCny €as a pozornost vénovanou danému
ukolu

Tendence ke sméSovani psaciho a tiskaciho pisma, nepravidelna velikost, rozli¢nost
tvarQi, nerovnost linii, nerovnomérny sklon, ¢asta neschopnost dodrzet psani

na radku

Nedopsana slova ¢i pismena, vynechavani slov v souvislém textu

Nepravidelné uspofadani na strance vzhledem k fadkdm a okrajim

Nepravidelna hustota mezi slovy a pismeny

Casto atypicky tchop psaciho nagini &i kfedovity tichop prstl ve $petce

s prolomenym ukazovakem presto, Ze ruka se nam jevi celkové uvolnéné

Zvlastni drzeni téla pfi psani

Diktovani si polohlasem sledu pismen, bedlivé pozorovani vlastni piSici ruky
Vyrazné pomalé tempo prace, neskonalé usili pfi veSkerém pisemném projevu
Obsah napsaného v Casove tisni velice Casto na Zzadném stupni Skolniho vzdélavani
nekoordinuje se skute€nymi zakovymi &i studentovymi jazykovymi dovednostmi

a schopnostmi

Metody a formy prace

Zakladni zasadou prace s dysgrafikem je umoznit mu snizit vliv psani na u¢eni

a vyjadreni znalosti

Zadavani ukolu tak, aby byly v souladu s jeho potfebami pro uceni

Preferovat ustni projev pfed pisemnym, zvazovat objem pisemné prace, slozZitost
psaného ukolu, uziti nastroju k vytvofeni psaného produktu a format pisemné prace
Poskytnuti vice €asu na pisemny ukol v€éetné tvorby poznamek, prepisu, ale i testl
Zadavani ukoll s dostateCnym C¢asovym piedstihem

Podpora psani na pocitacové klavesnici (zvySeni rychlosti a Citelnosti), preferovani
prace na pocitaCi

Rozdéleni psani na useky (hledani napadu na téma obsahu psaného, psani
nanecisto v€etné sbéru materialu, sestaveni textu, zavérecna korektura)
Gramatiku nehodnotit u pracovnich verzi, u ukoll, kde jde spiSe o obsah
Predkladani castecné vyplnénych schémat, moznost doplnéni

Nehodnotit Upravu a pravopis zejména v naukovych pfedmétech

Moznost psat poznamky ve zkratkach

Moznost psani tiskacim pismem

Moznost psat do seSitu s Sifi linek dle vlastniho vybéru

Pouzivani papird a psaciho nacini rozli¢nych barev

V matematice pouZzivat ¢tvereCkovany Ci linkovany sesit

Spravny uchop psaciho nacini

Uvolnovaci cviky



e Rozvijeni hrubé motoriky (pohyby pazi, pohyby dlani..), jemné motoriky (pohyby
prstl, sestavy z dlani, cvi¢eni pohybové aktivity)

Dysgrafie miUze existovat samostatné, ale ¢astéji se vyskytuje spolu s jinymi
poruchami uceni, jako je dyslexie, dyskalkulie, poruchy pozornosti s hyperaktivitou
nebo bez ni atd.

Uzce souvisi s dysortografii, velmi &asto se objevuji spoleéné. Reedukace je
zamérena na celou osobnost ditéte. V uvodu musi byt dité dostateCné motivovano
pro praci, poté nasleduji cviceni zamérena na rozvijeni téch dovednosti, které psani
podminuji. Reedukaci dysgrafie nelze v zadném pfipadé omezit na opisovani cviceni
a prepisovani sesitl



