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Motto:

Kazdy uraz, ktery dité utrpi, predstavuje mnoho bolesti, komplikaci
a starosti o néj, jeho rodice i celou spole¢nost. Mnohdy uraz konci
trvalymi nasledky, nebo dokonce smrti, a tedy ztratou milovaného
ditéte, kamarada a budouciho ob¢ana. Je zapotiebi prijmout
potrebné legislativni predpisy, zavést programy na ochranu déti

pred urazy a zmeénit chovani a pristup vSech dospélych.
Z Deklarace spole¢nosti Podana ruka, o.p.s.
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Predstaveni Skoly

vvrve

Skolni areal tvofi pét pavilond, $kolni pozemek se sklenikem, dvé nadvofi a Skolni
hristé. Ve tfech uCebnich pavilonech je 40 tfid, odborné pracovny fyziky, chemie,
biologie, cizich jazyku, informatiky, hudebni vychovy, cviéna kuchyné, laboratof,
knihovna, sklad ucebnic, kancelafe vedeni Skoly, sborovna, 12 kabinetd a byt
Skolnika. Tyto Casti budovy spojuje prosklena chodba s vestibulem, z néhoz se
vstupuje do budovy s télocvi€nou, Skolni jidelnou a kuchyni, dilnami pro praci se
dievem a kovem. V pfizemi jsou mistnosti slouzici pro potfeby Skolni druziny
s vlastnim samostatnym vchodem. V paté budové je plavecka u¢ebna — v sou€asné
dobé v rekonstrukci a prestavbé.

V poslednich letech byla diky naSemu zfizovateli — méstu Kroméfiz — provedena
cela fada stavebnich uprav odpovidajicim narokim moderni doby. Tykaly se
rekonstrukci vnitfnich ¢asti budov, ale i venkovnich prostor, vymény oken, zatepleni
a fasady, vstupu do budovy a zkultivovani obou nadvofi.Vnitini chodby byly postupné
odliSeny barevné, pfijemné pusobi i Uprava vestibulu. Rekonstrukce rovnéz probéhla
ve Skolni kuchyni a v pavilonu télocvicen. VSechny tfidy byly vybaveny novym
nabytkem, stejné tak byla provedena vyména vnitiniho zafizeni kancelafi a kabinetu.

Jako organicka soucCast Skoly pracuje Skolni druzina s Sesti oddélenimi, Jeji
prostory byly také zmodernizovany a v sou¢asné dobé je zde zapsano asi 160 déti 1.
- 3. roéniku. Tém se vénuje Sest vychovatelek. Cinnost $kolni druziny je velmi
rozmanita. Jeji naplni jsou mimo jiné vychovné vzdélavaci akce, zabavné porady a
sportovni soutéze.

Pocet zakl Skoly se pohybuje od 950 do 1000, pedagogickych pracovniku je 60.
Od 1. ledna 1994 je Skola pravnim subjektem. Vyuka probiha podle vzdélavaciho
programu Zakladni Skola.

V 1. ro¢niku je zafazena vyuka hry na zobcovou flétnu a krouzek anglického
jazyka, od 3. roéniku probiha plavecky vycvik na kromé&fizském krytém bazénu. Zaci
[I. stupné si mohou vybirat z celé fady nepovinnych pfedmétl: informatiky, zajmové
télesné vychovy, technického kresleni, cizich jazykd /anglicky, francouzsky,
némecky/, praktik zfyziky a chemie, pracovnich Cc¢innosti, zakladl péstitelstvi,
literarné dramatické vychovy a sborového zpévu. V 1. — 5. ro€niku jsou pro zaky
organizovany pobyty ve Skole v pfirodé, v 7. roCniku lyzafsky vycvikovy kurz.

Sportovni tfidy se pravidelné zucastriuji sportovnich soustfedéni v Hostynskych
horach, Chfibech a Jesenikach. Sport ma mezi nasimi zaky nejvice pfiznivct. Skola
spolupracuje s SK Hanacka Slavia Kroméfiz, Basketbalovou Skolou mladeze a je
soucasti Asociace Skolnich sportovnich klubu.

Od Skolniho roku 1996/1997 je Skola zafazena do sité Skol podporujicich zdravi a
od roku 2001 je zapojena do aktivit smé&fujicich k pfijeti do mezinarodniho projektu
Bezpecéna Skola, ktery vznikl jako soucast projektu Svétové zdravotnické organizace
(WHO ). Zaméfuje se na zvySeni bezpeCi déti zajiSténim pozitivniho socialniho
klimatu cestou prevence fyzického i psychického nasili. Cilem programu, jehoz
zakladni stupen probéhl ve vSech tfidach na$i Skoly, je snizit vyskyt a zavaznost
urazu a procento nehodovosti, stanovit hlavni sméry prevence zaméfené na zménu
chovani a zménu prostiedi. Velkd pozornost je na nasi Skole tradicné vénovana
bezpecCnosti silnicniho provozu. V dopravnich soutéZich se nasi zaci umistuji
v republikovych kolech.



V ramci vychovy ke zdravému Zivotnimu stylu a prevence socialné patologickych
jeva organizuje Skola fadu akci ve spolupraci se Stfediskem vychovné péce,
Méstskou policii, Policii CR, Mé&stskou knihovnou a Muzeem Kromé&fizska.

Ve Skole pusobi narodopisny soubor Rozmarynek a velmi uspéSny détsky
divadelni soubor.

S velkym ohlasem Zaku i rodiCu se setkavaji jazykové vzdélavaci zajezdy do
Anglie a Rakouska.



. Zameér projektu

Kazdy rok pfijdou nasledkem urazu o Zivot stovky déti a pfibudou tisice trvale
postizenych. Urazy jsou ale zbytedné a da se jim ve velké vét$iné pripad(i zabranit.
UCitelé a vychovatelé mohou déti naucit, jak si zdravi chranit. Aby byla prevence
ucinna, musi déti nejprve védét, Zze urazy existuji, a ze nékteré véci a €innosti mohou
byt pro né nebezpecné. musi se naucit poznat rizikovou situaci, naucit se, co délat,
aby se uraz nestal.

Nasim cilem je zaradit protiurazovou problematiku co nejefektivnéji do vychovné-
vzdélavaciho procesu tak, aby se postupné stala nedilnou soucasti vzdélavaciho
programu Zakladni Skola. Pfi souCasné vysoké narocnosti Skolniho vzdélani je nutné,
aby jednotliva kliCova témata Bezpecné Skoly / ochrana zdravi a bezpedi,
protiurazova prevence, socialné patologické jevy a dalSi / byla zafazena do co
nejsSirSiho spektra vyukovych a vychovnych aktivit pfi souCasném zachovani
tematickych a ¢asovych planu jednotlivych pfedméta.

Jsou dvé cesty, jak chranit déti pfed urazy. Jednou z nich je vytvofit kolem ditéte
dostateCné bezpecné prostiedi, pomoci druhé dité nauCime rozpoznavat
nebezpecné situace a predméty, nauCime ho chovat se tak, aby k Urazu vibec
nedoSlo a umoznime mu pouzivat ochranné pomucky. My jsme zvolili kombinaci
obou.



Il. Hlavni cile

Jednotliva
prostredi

Hlavni cile a metody prace

Prostredi skoly
/ tfidy,pracovny,
odborné ucebny,
kabinety, chodby,
Skolni druzina,
jidelna, télocvicna,
dilny /

Modernizace vSech prostor Skoly, ktera probiha velmi
rychlym tempem sméfuje k vytvareni nejen zdravého a
bezpecného prostredi nejen pro zaky, ale také pro
vSechny zaméstnance Skoly. Diky tomu, Ze je naSe Skola
témér deset let zafazena do sité Skol podporujicich
zdravi, jsou zde otazky bezpeci a vytvareni bezpecného
prostfedi jednou z hlavnich priorit.

CiL: - ZAJISTENI TAKOVEHO PROSTREDI SKOLY,
KTERE BY NEJEN VYHOVOVALO NASIM POTREBAM
A ESTETICKYM POZADAVKUM, ALE PREDEVSIM
SPLNOVALO VSECHNY BEZPECNOSTNIi PREDPISY A
NORMY A NESTAVALO BY SE PRICINOU SKOLNICH
URAZU.

- ZAJISTOVAT PRAVIDELNOU UDRZBU
SKOLNIHO ATRIA, ZAHRADY A MINIPARKU, KTERE
VYUZIiVAJI ZACI O PRESTAVKACH A VOLNYCH
HODINACH

- ZAJISTIT BEZPECNE PROSTREDI NA SKOLNIM
HRISTI A SPORTOVNIM AREALU

Prvni stupen
/ tfidy 1. — 5. ro€niku /

Program Bezpecéna Skola je diferencovan pro jednotlivé
tfidy pfimérené véku déti.

Pro aktivni prevenci na prvnim stupni se nejvice
osvédcCuje pfimé plsobeni na déti jejich zapojenim do her
a soutézi zamérfenych na ochranu pfed urazy. Oblibené
jsou détskeé dny plné her a soutéznich stanovist, na
kterych déti dostavaji moznost ziskat nové znalosti o
urazech a prvni pomoci, prokazat své dovednosti a i
pohybové se realizovat. Tyto aktivity podporujeme
soustavnym pusobenim ucitelt na zaky v celé fadé
vékové pfimérenych aktivit zafazenych do celé vyuky.
Protoze v této oblasti zatim neexistuje mnoho podpurnych
materialll, vyuzivame zejména zkuSenosti kolegu, ktefi se
touto tematikou zabyvaji delSi dobu.

CIL: - PROGRAM BY MEL OVLIVNIT CHAPANI,
CHOVANI | JEDNANi ZAKU Z HLEDISKA OSOBNIHO
BEZPECI.

- HLAVNIM CILEM JE NAUCIT DETI
BEZPECNEMU CHOVANI ( PREDAVAT ZNALOSTI,
NAVYKY A DOVEDNOSTI PRO ZVYSENI
OBRATNOSTI, OBEZRETNOSTI A PREDVIDAVOSTI).

- SEZNAMENI| ZAKU S CHARAKTERISTIKOU
URAZU DETI V RUZNYCH CINNOSTECH A




AKTIVITACH V JEDNOTLIVYCH ROCNICH OBDOBICH,
S JEJICH PRICINAMI A NASLEDKY.

- VYSVETLIT A OBJASNIT MOZNOSTI
PREDCHAZENiI URAZUM — ZPUSOBY CHOVANI

- ZMENIT PRISTUP DETI K RIZIKOVYM SITUACIM,
JEJICH ROZPOZNAVANI A REAKCIM NA NE.

Druhy stupen
/6. -9. rocnik /

Prace jednotlivych tfid Il. stupné na projektu Bezpecna
Skola volné navazuje na aktivity realizované na prvnim
stupni, pfiCemz fada Cinnosti je sméfovana na propojeni
aktivit a spolupraci zaka nasi skoly typu ,Co t&€ mohu
naucit...“ Jednotlivé €innosti a dil¢i projekty jsou v co
nejvétSi mife zamérfeny na rozvoj samostatného
iniciativniho pfistupu pfi vyhledavani, zpracovavani a
prezentaci informaci, preferuji se skupinové Cinnosti
s ddrazem na spolupraci a budovani tymu a kolektivu.
Také zde je potfeba kombinovat intenzivni a soustavné
cinnosti. Pfi realizaci projektu je nutno respektovat
néktera specifika, kterymi se liSi I. a Il. stupen, jako je
napfiklad potfeba spoluprace mezi vice uciteli jedné tfidy
a koordinace soubézné cinnosti ve vice tfidach jednoho
ro¢niku / viz. dale /
CILE: - SOUSTAVNE PRIPOMINANI TEMATU
OCHRANY ZDRAVi A BEZPECI, KTERE POVEDE
K ROZLISENi A UVEDOMENI SI MOZNEHO
NEBEZPECiI A POTAZMO K PREVENTIVNIMU
CHOVANI A USKUTECNOVANI PREVENTIVNICH
OPATRENI.

- POSTUPNE PRENASENiI ZODPOVEDNOSTI ZA
ZDRAVIi A BEZPECI NA ZAKY, KTERE POVEDE
K AUTOMATIZACI ,BEZPECNEHO* CHOVANI A
JEDNANI NEJEN VE SKOLA, ALE TAKE V DOMACIM
PROSTREDI A VSUDE, KDE SE ZACI POHYBUJi

- SPOLUPRACE MLADSICH A STARSICH ZAKU
SKOLY POVEDE K ROZSIRENEMU VNIMANi
ZODPOVEDNOSTI ZA VLASTNI BEZPECI | BEZPECI
OSTATNICH

- DIKY ZAMEREN| NA KOLEKTIVNIi CINNOSTI A
SPOLUPRACI DOJDE K LEPSIMU POZNANI A
NASLEDNE K UPEVNENI| TRIDNICH KOLEKTIVU,
CEMUZ BY MELY PRISPET | AKTIVITY ZAMERENE NA
ODHALOVANI A POTIRANi SOCIALNE
PATOLOGICKYCH JEVU.

-V NEPOSLEDNI RADE JSOU CINNOSTI A
PROJEKTY REALIZOVANE V RAMCI BEZPECNA
SKOLY SMEROVANY NA ROZVOJ SAMOSTATNOSTI,
VYJADROVACICH SCHOPNOSTI A JAZYKOVYCH
DOVEDNOSTI, KTERE SOUCASNE MLADE GENERACI
CHYBI NEJVICE.




Skolni druzina
/pro zaky |. stupné/

Aktivity uskuteCnované ve Skolni druziné velmi uzce
souvisi s €¢innosti prvniho stupné. Formy prace, které
nabizi rozdilny zplsob organizace Skoly a Skolni druziny,
jsou pro realizaci projektu Bezpecna Skola velmi vhodné.
Cinnost jednotlivych oddé&leni $kolni druziny je sméfovana
jednak na aktivity uvnitf Skoly, jednak na akce
uskuteCriované ve spolupraci s partnery v ramci
Bezpecné komunity.
CILE: - DALE ROZVIJET ZNALOSTI, DOVEDNOSTI A
NAVYKY ZiSKAVANE V RAMCI CINNOSTI
ZAMERENYCH NA OBLAST ZDRAVIi A BEZPECI
V JEDNOTLIVYCH ROCNICICH

- VYTVORIT PRO DETI BEZPECNE PROSTREDI
JAK VE TRIDACH, TAK VE SKOLNiIM MINIPARKU A NA
HRISTI

- PODILET SE NA REALIZACI PROJEKTOVYCH
DNU, SPORTOVNICH AKCi A DOPRAVNICH SOUTEZ|

- VE SPOLUPRACI S ZAKY A UCITELI DRUHEHO
STUPNE SE PODILET NA SOUTEZNICH A
VYCHOVNYCH AKCICH ORIENTOVANYCH NA SKOLNi
DRUZINU

Zameéstnanci skoly

Ucitelé, vychovatelé i ostatni zaméstnanci Skoly by méli
v otazkach ochrany zdravi a bezpeci vychovavat
prfedevsim vlastnim pfikladem. V této praci je tfeba
postupovat riznymi cestami. Jednak je nutné dusledné
vykonavat dozory ve vSech prostorach Skoly v dobé mimo
pfimou vyuku, jednak je potfeba soustavné plsobit na
Zaky a potazmo na rodiCe a ostatni vefejnost ve smyslu
preneseni odpovédnosti za vlastni zdravi a bezpeci na
Zaky samotné.
CILE: - S VYUZITIM VSECH MOZNOSTI, KTERE
POSKYTUJE VYUCOVACI A VYCHOVNA PRACE
UCITELE SOUSTAVNE PRACOVAT S TEMATY
OCHRANY ZDRAVi A BEZPECI

- SPOLUPRACOVAT SE VSEMI PARTNERY
BEZPECNE KOMUNITY, KTERI SE TOUTO
TEMATIKOU ZABYVAJI

- PROSTREDNICTVIiM VLASTNIHO PRIKLADU
SMEROVAT ZAKY K VYTVARENI POCITU VLASTNI
ODPOVEDNOSTI ZA SVE BEZPECI A BEZPECI
OSTATNICH V JEJICH OKOLI

- ZAPOJOVAT DO TETO CINNOSTI V CO
NEJVETSIi MIRE RODICE A OSTATNI VEREJNOST

- VYKONAVAT SVERENE DOZORY
V PROSTORACH SKOLY A UPOZORNOVAT ZAKY NA
HROZziCi NEBEZPECI




Spoluprace skoly s
rodici

Pfestoze Zaci travi ve 8kole velkou ¢ast svého Casu,
hlavni tézisté zodpovédnosti za jejich bezpeci spoCiva na
rodiCich a na ostatnich lidech v jejich bezprostfednim
okoli. Uginnost projektu Bezpe&na $kola se proto
neobejde bez uzké spoluprace s rodici, nejlépe cestou co
nejvétsi informovanosti a pfimou ucasti rodi€u na
nékterych akcich.
CILE: - VYTVORIT FUNGUJICI INFORMACNI KANALY
/ VYUZIT STAVAJICI /, POMOCI KTERYCH BY RODICE
ZiSKAVALI PREHLED O CINNOSTI DETI, AKCICH A
PROJEKTECH SKOLY

- VYUZIVAT SPOLUUCAST RODICU NA
ZAKOVSKYCH PRACICH A JEDNOTLIVYCH UKOLECH

- AKTIVNE ZAPOJOVAT RODICE DO PROJEKTU,
NAPRIKLAD FORMOU POMOCNYCH DOZORU NA
DETSKYCH SOUTEZICH APOD.

Ostatni partnefi
Skoly

Zakladni Skola je oteviena instituce, ktera na rdznych
urovnich spolupracuje s celou fadou partnerskych
organizaci pocCinaje Bezpecnou komunitou Kroméfiz a
konce ostatnimi Skolami, které se zabyvaji podobnymi
aktivitami.
CILE: - DELE ROZVIJET SPOLUPRACI
S DLOUHODOBYMI PARTNERY SKOLY A VYUZIVAT
NEVAZANA PARTNERSTVI K AKTIVITAM BEZPECNE
SKOLY

- VYUZIVAT NOVE VZNIKAJICI SUBJEKTY A
JEJICH NABIDKY

- SPOLUPRACOVAT S OSTATNIMI SKOLAMI
FORMOU VYMENY ZKUSENOSTI A VYMENY
INFORMACI

- BUDOVAT INFORMACNI KANALY A
ZKVALITNIT UROVEN INFORMOVANOSTI
VEREJNOSTI O AKTIVITACH SKOLY




l1l. Specifika realizace projektu na I. stupni

Z hlediska moznosti vychovného plsobeni smérfujiciho k vytvareni povédomi o
zavaznosti tohoto tématu se jevi Cinnosti realizované na prvnim stupni jako kliCové a
tedy velmi dulezité. Pravé zde se totiz vytvareji zakladni navyky a dovednosti, které
mohou déti pozdé&ji uspésné rozvijet. Je proto tfeba se zaméit:

1. Soustavnost
kombinovana

s cilené
zameérenymi
cinnostmi

- zejména u mladsSich déti je potfeba podpofit pfirozenou
schopnost ucit se soustavnym pfipominanim tématu
rdznymi obmeénénymi zplasoby. Velmi dllezitou roli zde
hraje vytvoreni urCitého systému, ktery bude pro déti
prehledny

- soustavné pusobeni je mozno zrealizovat napfiklad i
pomoci stalého prezentaéniho mista ve tfidé i

v prostorach Skoly

- s velkym uspéchem se u déti setkavaji prozitkové
orientované cinnosti, jako napfiklad projektove dny
zameéfené na oblast ochrany zdravi a bezpeci

- je velmi dullezité, aby se déti pfi hrach a soutézich mohly
dostatecné pohybové realizovat

2. Kombinace
metod a zpusobu

vyuky

- realizace projektu Bezpec€na Skola poskytuje zakim a
jejich ugitelim dostatek pfilezitosti k neformalni hie a
neformalnim zplsobdm uceni.

- k tomuto ucelu se daji vyuzivat napfiklad praktické
cinnosti, rukodélné aktivity, dramatizace, literarni
zpracovani, nazorné vyucovani, ¢innostni uceni,
skupinové vyucovani nebo prvky jinych vyukovych
systému / napf. Daltonského planu/

- détmi jsou velmi oblibené a zadané akce smérfované
mimo Skolu, jako napfiklad exkurze, vychazky, besedy,
prozitkova odpoledne apod.

3. Systém
odmeénovani a
hodnoceni

- pro mladSi déti je velmi dllezita motivace ke kazdé
cinnosti

- takovouto motivaci mize byt stanoveni odménovaciho
nebo bodovaciho systému hodnoceni jednotlivych aktivit
- hodnoceni by mélo mit nejen pevné stanovena pravidla,
ale je dobré, pokud je umisténo na viditelném misté ve
tridé

4. Soubézna
¢innost jedn. trid
roc¢niku,
postupnost

- ¢innosti v jednotlivych ro¢nicich by mély odpovidat
vyvojovym charakteristikam déti, jejich schopnostem a
rozumovym predpokladiim

- ve vySSich rocCnicich

5. Spoluprace s rodici

- zapojeni rodi¢u do jednotlivych Cinnosti maze byt uzsi i
diky tomu, Ze tfida pracuje s jednim ucitelem

- na druhé strané mohou byt Zaci vychovateli svych
sourozencu nebo jinych déti, dokonce i rodi¢u a prarodicl
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IV. Specifika realizace projektu na Il.stupni

Prace s d&tmi na druhém stupni ZS pribé&zné navazuje na aktivity a zpisoby prace
realizované na nizSim stupni, vykazuje vSak néktera specifika, ktera je potfeba pfi

vytvareni planl brat v uvahu. Jde zejména o rozdilny zplsob organizace vyucovani a
z toho plynouci nutnost spoluprace mezi vice uciteli a soubé&zna cinnost ve vice

tfidach jednoho rocniku.

Zakladni predpoklady

Realizace

1. Nutnost
nenarusovat stavajici
osnovy jednotlivych
predméti

- z celého spektra je potfeba vybrat predméty, které
mohou dané tematice poskytnout co nejvétsi prostor
- jako stézejni se jevi Ob¢anska vychova a Rodinna
vychova, pfimo zahrnujici tematiku ochrany zdravi a
bezpeci / Ochrana ¢lovéka v mimofadnych situacich,
Osobni bezpeci, Pohybové aktivity a zdravi.../

- také Cesky jazyk a zejména jeho slohova &ast
poskytuje spoustu moznosti, jak zaradit téma bezpeci
do vyuc€ovani / mluvnicka cvi€eni, slohové utvary —
zprava, oznameni, prace s tiskne, popis, dopis,
telefonovani .../

- dale Vytvarna vychova, Pracovni €¢innosti nabizi
moznost spojeni informaci s konkrétni €innosti, které
se jevi jako nejefektivnéjsi

- Informatika — zpracovani informaci zpusobem
blizkym sou€asné generaci

2. Respektovani uz
tak vysoké narocénosti
Skolniho vzdélani

- jednotlivé Cinnosti musi byt pfinosem, nikoli zatézi
pro zaky a ucitele

- volba aktualnich témat vzhledem k probirané latce
- Casova nenarocnost jednotlivych projektu

- prace s dostupnymi a vékoveé pfimérenymi
informacemi a nenaroCnym materialem / to, co Zaci
bézné pouzivaiji/

3. Intenzita
kombinovana se

- vétSi akce napfiklad u pfilezitosti Tydne zdravi je
potfeba podpofit stalou pozornosti, Cemuz slouzi
napfiklad stalé misto pro prezentaci projektu v kazdé

soustavnosti tfidé a v prostorach skoly
- zavedeni slozky na ukladani jednotlivych praci od 6.
do 9. roCniku, ktera se uplatni i na sbér materialu —
daji se vyuzit v riznych pfedmétech
4. Rozvoj - dané téma je blizké a znamé viem vékovym
samostatnosti, skuerlém, cqi umoZﬁUJe Ozadévénl’ samostatnych
- i praci Ci skupinovych ukolu
vyjadrovacich - vedeni zakl k samostatnému mysleni, vyvozovani
schopnosti a zavéru na zakladé znamych poznatku
jazykovych - trénink vyjadfovacich schopnosti a vystoupeni pred
dovednosti kolektivem
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5. Ziskavani a
zpracovani poznatku

-ve vySSich roCnicich se umérné zvysuje naro¢nost
témat

- zdanlivé stejné téma tzv. roste — pf. nebezpecna
mista ve Skole — v misté bydlisté — v naSem regionu —
v nasi vlasti

6. Budovani kolektivni
spoluprace

- stfidani metod samostatné prace, prace dvojic,
spoluprace v ruznych skupinach a celotfidnich
projektd pfispiva k budovani a stmelovani kolektivu
- jednou z konkrétnich metod je stanoveni , Tfidniho
desatera Bezpecné tfidy“, které pfesné stanovi
pravidla podle specifik a probléma v jedn. tfidach

- zahrnuti potirani socialné-patologickych jevd, tedy
zpusobu jednani v krizovych situacich

7. Rozvoj osobni
zodpoveédnosti

- spoluprace mladSich a starSich zaka Skoly vede

k rozSifeni vnimani zodpovédnosti za vlastni bezpedi i
bezpedi ostatnich

- Zaci prenaseji své poznatky a zkusenosti do
domaciho prostfedi i mimo Skolu

8. Kombinace
védomosti -
dovednosti - vykon

- v souladu se zamérenim Skolniho vzdélani na
iniciativu a tvofivost

- pretvareni védomosti a poznatku v konkrétni podobu
zpracovani, které nadale nalezne své uplatnéni jako
Skolni pomucka

- pfiprava pomucek nebo prezentacnich tabuli s touto
tematikou pro I. stupen

- vyroba odmén pro zaky druziny

9. Ziskavani informaci
z vice zdroju

- prace s informacemi — tisk, brozurky, plakaty,
statistické udaje, grafy, tabulky, udaje a obrazky
stazené z internetu

- vlastni zpracovani sméfujici k nacviku vybéru,
pochopeni, riznych zpusobU zpracovani a nakonec
prezentace udajll
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V. Kritéria Bezpecné Skoly

A/ Realizaéni tym - personalni zajisténi

Organizacéni zajisténi

Stanoveni realizaCniho tymu, v jehoz Cele stoji ¢len vedeni
a zastupci z fad ucitell a vychovatell

Vytvoreni
bezpeéného
prostredi

- zabezpeceni vybaveni Skoly v souladu s pozadavky
bezpecného pobytu ve vSech prostorach

- prubézna udrzba bezpecnostniho vybaveni

- nakup potfebnych pomucek

- zajisténi dozoru pfi pobytu déti ve Skole a na akcich
poradanych Skolou

Implementace
v kurikulu /vychova
ke zdravi/

- podpora tymu pedagogu, ktefi se podileji na implementaci
programu BS do vzdélavaciho programu /tvorba a
dostupnost materialll, dalSi vzdélavani/

Zajisténi
mimoskolnich
aktivit, sportovnich
¢innosti apod.

- dohled nad bezpedim Zaku pfi jejich mimoSkolnich
aktivitach

- zajiSténi organizace akci ve spolupraci s odborniky
Skolenymi i v oblasti ochrany bezpeci Zakul, napf. kurz
poskytovani prvni pomoci, prevence urazu /trenéfi,
instruktofi, zdravotnici/

Spoluprace s

- seznameni rodi€l s programem a ziskani rodin pro

rodinou podporu programu i pro vlastni u€ast na jeho realizaci
- prostfednictvim rodi¢d usilovat o SirSi spolupraci
s komunitou /dny otevienych dvefi/
Spoluprace - povéfit ¢lena realiza¢niho tymu koordinaci spoluprace

s podpurnymi
organizacemi v obci
Istatnimi i
nestatnimi/

s organizacemi, které poskytuji podpurné sluzby:
pedagogicko-psychologické poradenstvi, [€kafska péce
preventivni i |€kafska, organy socialné pravni ochrany déti,
policie apod.

Reseni krizovych
situaci

- vytvoFeni pohotovostniho krizového planu pro pfipad
ohroZeni bezpeci déti Skoly

- plan zahrnuje vymezeni kompetenci jednotlivych osob a
pfimou navaznost na systém podpory vefejného zdravi a
ochrany obyvatel za mimoradnych situaci
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B/ strategie programu - legislativni vymezeni

Organizac€ni zajisténi

- vymezeni pravidel, ktera v ramci platné Skolské legislativy
budou zajistovat ochranu bezpeci zakl Skoly: vzdélavaci
kurikulum, Skolni fad

- jasné formulovana pravidla a sankce za jejich poruseni

Materialni zazemi

- analyza stavu $koly z hlediska poZadavk( programu BS
- pravidla pro bezpecény pohyb ve Skole i mimo Skolu

- pravidla pro bezpe&né chovani zakl ve Skole / zakaz
noSeni nebezpecnych véci do Skoly/

- plan podpory pozitivniho socialniho klimatu ve Skole

Vzdélavaci program

- pedagogicky vhodna forma intervence respektujici cilovou
skupinu z hlediska véku, mentalnich schopnosti a okolnosti
realizace programu

Mimoskolni aktivity

- vymezeni pravidel bezpecnosti pfi ucasti zakl Skoly na
mimoskolnich akcich

- prosazovani, aby aktivity probihaly v prostfedi, které
splnuje bezpecnostni standardy

Spoluprace s

- strategie programu pfedpoklada aktivni spolupraci

rodinou s rodinou Zaku
- na zasadach otevieného partnerstvi jsou formulovana
doporuceni pro rodiCe, jak chranit déti pfed urazy
Spoluprace -vyfvoFeni pevnych vazeb spoluprace se zdravotnickymi
podplrnymi zafizenimi v obci, s organy socialné pravni ochrany déti,

organizacemi

ped-psych poradnami, policii, hasi¢skym zachrannym
sborem aj.

- formulovat pravidla pro spoluti¢ast téchto subjektu na
realizaci programu

Reseni krizovych
situaci

- vefejné pfistupna pravidla pro pfipady krizovych situaci,
havarii a s tim spojenymi urazy

- prubézna aktualizace pravidel v navaznosti na zkusenosti
z realizace vlastniho programu BS

- nacvik feSeni krizovych situaci v pribéhu realizace
programu
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C/ Skolni program Bezpeéna skola

Organizac€ni zajisténi

- zmapovani skute¢nych potieb Skoly v oblasti zajisténi
bezpeci zaku

- motivace cilové skupiny k aktivni u€asti v programu

- vytvoFeni a realizace programu BS

Bezpecéné prostredi

- program obsahuje postupy pro optimalni vyuzivani
bezpecného prostiedi ve Skole /vhodné materialni
vybaveni/, pfi budovani pozitivniho socialniho klimatu, pfi
posilovani télesné zdatnosti a psychické odolnosti Zaku

- pfredpoklada dasledné dodrzovani pravidel bezpecného
provozu Skoly vSemi uCastniky

Vychovny program

- vychova ke zdravi /sleduijici cile BS/ je obsahem povinné
vyuky na ZS /na l.stupni v integrované podobé a na
[l:stupni v samostatném povinném pfedmétu/

- implementace cilt BS pfimo do vyuky dava zaklad pro
formovani kompetenci zakl v oblasti zdravého zivotniho
stylu, na néz je cely program sméfovan

- vedeni k samostatnému rozhodovani a toleranci k druhym

Mimoskolni aktivity

- program zahrnuje rozvijeni takovych mimoskolnich aktivit,
které sméfuji k podpore zdravi a jsou realizovany

v prostfedi pro déti bezpeéném

- nabidka aktivit pro volny ¢as zahrnuje bezpeci déti pfi
sportu a je jednou z forem prevence socialné patologickych
jeva

- zdUrraziiuje odhalovani individualnich pohybovych dispozic
a kultivaci pohybovych dovednosti

Spoluprace s
rodinou

- pfi koncipovani programu hledat optimalni zplsoby
zapojeni rodi€t do jeho realizace

- informovat rodi¢e o zasadach bezpecného bydleni, o
bezpecénosti déti v dopravé

- vyzvat rodiCe k uCasti na akcich, kde jsou ze strany
poradatell zajistény vSechny podminky pro prevenci urazu
déti

Podpuirné
organizace

- pfi pfipravé a realizaci programu vyuzit navazanou
spolupraci s podplarnymi organizacemi v obci s cilem
zakotvit program BS jako nedilnou soucast aktivit obce

Krizové situace

- do programu zapracovat opatreni, ktera je potfeba ucinit
pfi ohrozeni bezpeci déti a v pfipadech urazl

- déti se uci chranit své bezpedi, tj. jak adekvatné reagovat
v mimoradnych situacich, jak zajistit pfip. poskytnout
lékarskou prvni pomoc

- program pocita se zvysovanim kompetenci
pedagogickych pracovnik( v oblasti feSeni krizovych situaci
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D/ Evaluace programu, sledovani a prubézné hodnoceni

Organizac€ni zajisténi

- vedeni pfesnych zaznamu o realizaci programu ve viech
sledovanych komponentech

- kvantitativni i kvalitativni posuzovani preventivnich
programu realizovanych ve tfidach

- vyhodnocovani uspésnosti celoskolnich akci cilenych k
,2détstvi bez urazi“

- prubézné sledovani urazovosti a nemocnosti zaku

- zapojeni ucitelu a dalSich pracovniku Skoly do programu

Materialni zajisSténi a
socialni klima

- sledovani budovani bezpecného prostiedi pro déti —
zmény ve vybaveni, v organizaci provozu Skoly

- vedeni zaznamu o vzniku urazu v dusledku moznych rizik
spojenych s vécnym a socialnim prostfedim

- sledovany projevy nasili a agresivity mezi détmi, uvadéni
priCinnych souvislosti a navrha opatfeni

- pribézné mapovani psychosocialniho klimatu ve tfidach

Vychovny program

- sledovani aktivity zaku ve vyuce zamérené na
problematiku ochrany zdravi, bezpec€i a prevence Urazl
- zaznamy o realizovanych dil€ich tfidnich projektech

- zaznamy o dalSim vzdélavani ucitell, ktefi vychovu ke
zdravi vyucuji

Mimoskolni aktivity

- shromazdovani zaznamu o zapojeni zaku do nabizenych
mimoskolnich aktivit

- sledovani vyskytu urazu pfi téchto Cinnostech / pocet,
priCiny/ a navrhovani vhodnych preventivnich opatfeni
/materialni zazemi, dozor, zplsob organizace/

- sledovani chovani déti pfi vybranych Cinnostech

z hlediska dodrzovani zasad bezpecnosti

- sledovani zapojeni pedagogickych pracovniku do
programu dalSiho vzdélavani v téchto oblastech

Spoluprace s

- sledovani ucasti rodi¢u na akcich realizovanych pro né

rodinou v pribéhu programu
-mapovani vyskytu urazl déti v prostfedi domova
- zvySeni zajmu rodi€u o pomucky zajistujici prevenci
détskych urazu
Podpuirné - pribézna vymeéna zkusenosti realizacniho tymu
organizace s pracovniky organizaci, jejichz ¢innost mize podpofit

program BS
- aktualni navrhy na zmény

Krizové situace

- - sledovani zaku pfi simulovanych situacich ur¢enych
k nacviku chovani pfi mimoradnych udalostech
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E/ Evaluace vysledku - hodnoceni programu po urcité etapé jeho

realizace

Organizacéni zajisténi

- spoluprace Skoly s odborniky z riznych obord, s experty
na evaluaci preventivnich programu pfi vyhodnocovani
ucinnosti vymezenych organizaCnich opatfeni

- sbér kauzalnich dat o urazech, o nemocnosti u¢astniku
programu

- zhodnoceni dodrzovani Skolniho fadu

Materialni
zabezpeceni

- pravidelné zhodnoceni mozného ohrozeni bezpecného
pobytu déti ve Skole
- navrh opatreni ke zkvalitnéni programu

Vychovny program

- hodnoceni znalosti, dovednosti a zplsobU chovani zaki
pred a po realizaci urcité ¢asti programu podle pfedem
vymezenych kritérii /ovéfeni splnénych cild danych
vzdélavacim kurikulem/

- k objektivnim ukazatelim patfi snizeni po¢tu urazu déti,
snizeni projevl nasili mezi détmi a posileni zdravotné
orientované zdatnosti mezi détmi

Mimoskolni aktivity

- zlepSeni zdravotniho stavu déti ve smyslu posileni
zdravotné orientované zdatnosti, prosocialni zkvalitnéni
vztahd mezi détmi

- omezeni vyskytu socialné patologickych jevl u déti a
mladeze

- zhodnoceni, do jaké miry déti pfi sportovnich aktivitach
pouzivaji pomucky chranici jejich bezpeci /helmy, chranice
rukou/

Spoluprace s

- uCast rodicu v realizanim tymu programu, zapojeni rodicl

rodinou v nabizenych aktivitach, zajem rodi¢u o vysledky programu

- posun V jejich postojich k aktualnimu feSeni otazek
Podpuirné - zhodnoceni spoluprace odbornikl z riznych obord,
organizace verejnych Cinitelt, expertl

- ur€eni jejich podilu na vysledcich programu, navrh
opatfeni, nové cesty spoluprace

Krizové situace

- posouzeni posunu ve znalostech a dovednostech ucitel i
zakul pfi poskytovani prvni pomoci

- rozSifeni kompetenci v pfipadé feSeni krizovych situaci pfi
ohrozZeni zdravi a Zivota
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F/ Zapojeni do sité ISS

Organizacéni zajisténi

- spoluucast v programech sité bezpecnych skol a
bezpeénych komunit na komunalni, narodni a mezinarodni
arovni

Materialni zajisténi

- spoluucast v programech sité bezpecnych Skol a
bezpecnych komunit na komunalni, narodni a mezinarodni
arovni

Vychovny program

- spoluucast v programech sité bezpecnych skol a
bezpeénych komunit na komunalni, narodni a mezinarodni
arovni

Mimoskolni aktivity

- spoluucast v programech sité bezpecnych Skol a
bezpecnych komunit na komunalni, narodni a mezinarodni
arovni

Spoluprace - spoluucast v programech sité bezpecnych skol a

s rodinou bezpeénych komunit na komunalni, narodni a mezinarodni
arovni

Podpurné - spoluucast v programech sité bezpecnych Skol a

organizace bezpecnych komunit na komunalni, narodni a mezinarodni

urovni

Krizové situace

- spoluucast v programech sité bezpecnych skol a
bezpeénych komunit na komunalni, narodni a mezinarodni
arovni
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